
お名前 様

材     質 金属
価     格 \660,000＋再診料（1回につき\4,40

0）
審 美 性

一般矯正

歯の表側にブラケットという矯正装置を付ける最も一般的な治療方法で、
歯並びと噛み合わせを治すことが出来ます。金属ブラケットを使用します
。
治療期間目安：1年半～2年
治療回数目安：18回～24回
※小児矯正から一般矯正に移行する場合には、矯正料の差額（¥330,000/
税込み）を追加して頂くことになります。
＜メリット＞
・0.1㎜単位で歯の位置を決められます

＜デメリット＞
・歯の表側に装置を付けるので、目立ちやすい

材     質 セラミックやプラスチック

価     格 660,000円～
審 美 性

ホワイトブラケット矯正

歯の表側にブラケットという矯正装置を付ける最も一般的な治療方法で、
歯並びと噛み合わせを治すことが出来ます。比較的目立ちにくい透明や白
色のブラケットを使用します。

＜メリット＞
・0.1㎜単位で歯の位置を決められます

＜デメリット＞
・歯の表側に装置を付けるので、目立ちやすい

材     質 ワイヤー、プラスチック
価     格 \330,000＋再診料（1回につき\4,40

0）
審 美 性

小児矯正（床矯正）

顎の成長を利用して歯並びを整える矯正方法です。
治療期間目安：2年～3年
治療回数目安：24回～36回

<メリット>
・床矯正は外して歯磨きすることがでる

<デメリット>
・矯正器具は自分で取り外した後、自己管理が必要
・装着時間が短いと矯正期間が延びる



材     質 軟質 PVC 
価     格 約3,000円 （3割負担の場合）

ナイトガード

アゴの関節にかかる力を軽くして顎関節の負担を少なくします。
夜間の歯ぎしり、くいしばりから歯や顎を守る。 夜間の持続的な歯
歯ぎしりによって歯が削られるのを防ぐ。

材     質 PVA +レジン
価     格 約5,000円 （3割負担の場合）

ハードタイプ【スプリント】（保険適応）

アゴの関節にかかる力を軽くして顎関節の負担を少なくします。また、か
み合わせを正しい位置に誘導して、全ての歯が均等に接触するようにバラ
ンスを整えます。これにより、顎関節や周囲の筋肉の痛みや疲れが改選し
ます。

こんな方にはハードタイプがおすすめです
①アゴ(顎関節)に痛みや疲れを感じる人
②アゴ(顎関節)から「カクカク」と音がする人
③歯ぎしりやくいしばりの力が強い人
④肩こりや頭痛のある人

材     質 EVA
価     格 透明5,500円　１色11,000円　3色14

,300円

スポーツ用マウスガード

マウスガードは、ラグビー、アメフト、格闘技など激しい接触のあるスポ
ーツで主に使用されます。衝撃を受けた時の怪我（歯が折れる、唇や舌が
切れる、顎が骨折するなど）を防ぎます。また、脳震盪（のうしんとう）
の防止や軽減に有効とされています。

スポーツ用のマウスピース作製は病気の治療ではないため残念なことに保
険は適応されません。自費治療となります。




