
お名前 様

材     質 セラミック
部     位 奥歯
価     格 40,000円～
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

セラミックインレー

陶材（セラミック）でできています。詰め物となる部分を削って型を取り
製作し、耐久性の高いセメントで歯に接着します。２回程度の通院で治療
可能です。

<メリット>
・審美性が高い
・ほとんど変色しない
・接着力や耐久性に優れている
・メタルフリー

<デメリット>
・保険外治療

材     質 ジルコニア(人工ダイヤ)
部     位 奥歯
価     格 80,000円（税抜）
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

ジルコニアインレー

高い強度がある為、金属の補強無しで奥歯にも使用することが出来ます。
３回程度の通院で治療可能です。

<メリット>
・変色しにくく、汚れ(プラーク)が付きにくい
・かみ合わせの強い部位にも使用できる

<デメリット>
・白色だが透明感が弱く、審美性に欠ける
・保険外治療

材     質 ニケイ酸リチウムガラスセラミック

部     位 奥歯
価     格 60,000円（税抜）
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

セラミックインレー

ニケイ酸リチウム（ガラスセラミックス）は適度な硬さで天然歯を傷める
ことがありません。
強固に接着するため、治療した部分が再度むし歯になりにくい特徴を持っ
ています。

<メリット>
・二次虫歯になりにくい
・透明度も高く審美性に優れている
・金属を使用しないので健康面で害がない

<デメリット>
・保険外治療



材     質 金合金
部     位 奥歯
価     格 30,000円～
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

ゴールドインレー

金・銀・銅・プラチナ等からなる合金です。詰め物となる部分を削って型
を取り製作し、耐久性の高いセメントで歯に接着します。２回程度の通院
で治療可能です。

<メリット>
・ゴールドで伸びが良い
・使用している間に歯にフィットする
・２次カリエス（むし歯）になりにくい
・保険治療の金属にと比べ、アレルギー反応が起こりにくい

<デメリット>
・金色で審美性が低い
・保険外治療

材     質 セラミックとレジンの複合材

部     位 奥歯
価     格 20,000円～
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

CADCAMインレー

セラミック(陶器)とレジン(プラスチック)を混ぜた材料で作られています
。CAD/CAMという機械で削り出し作る詰め物で、全て機械で作る分費用
と作製日数が抑えられるようになりました。

<メリット>
・機械で作成
・日数を掛けずに作成

<デメリット>
・単色で透明感はあまりない

材     質 強化プラスチック
部     位 前歯・奥歯
価     格 小臼歯　38,000円　　大臼歯　45,0

00円
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

ダイレクトボンディング

ダイレクトボンディングでは、お口の中で直接詰め物を行っていきます。
治療回数も少なく、歯を削る量を最小限に出来るのでご自身の歯を最大限
に温存することが可能です。

<メリット>
・歯を削る量が最も少ない
・周囲の歯や噛み合う歯にダメージを与えにくい
・金属の溶け出しによる変色が無い
・金属アレルギーの心配が無い

<デメリット>
・経年的に変色が起こる
・割れたり欠ける可能性がある
・適応症が限られる（範囲が大きい場合は不可）
・保険外治療



材     質 強化プラスチック
部     位 奥歯
価     格 35,000円（税抜）
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

ダイレクトボンディング

合成樹脂（歯と同じような色のプラスチック）に物性向上のため、ジルコ
ニアフィラー（人工ダイヤの粉）などを混ぜています。
削った部分に詰め、強い光を当てることで硬化します。歯を削ったその日
に治療が終了します。

<メリット>
審美性の高い仕上がりが期待できます。保険治療の材質に比べ変色が少な
いです。

<デメリット>
保険外治療となります。

材     質 金銀パラジウム合金
部     位 奥歯
価     格 3,000円～（3割負担で）
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

保険（メタルインレー）

金・銀・銅・パラジウム等からなる合金です。詰め物となる部分を削って
型を取り製作し、セメントで歯に接着します。

<メリット>
・安価である

<デメリット>
・銀色で目立つ
・金属アレルギーの原因になりやすい
・健康面に影響が出る可能性がある
・隙間から虫歯になりやすい




