
お名前 様

材     質 セラミックス
部     位 奥歯
価     格 60,000円～
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

セラミックスインレー

セラミックスでできています。高い強度がある為、金属の補強無しで使う
ことが出来ます。このため、金属アレルギーのある人でも、安心して治療
を受けることが可能です。２回程度の通院で治療可能です。

<メリット>
・変色しにくく、汚れ(プラーク)が付きにくい
・メタルフリー
・仮止めで様子を見ることができる
・違和感がある場合には修正でる

<デメリット>
・美しい白色だが透明感が弱く、審美性を欠く
・保険外治療
・噛み合わせが強い場合欠けることがある

材     質 ニケイ酸リチウムガラスセラミック

部     位 奥歯
価     格 小臼歯55,000円(税込)、大臼歯58,3

00円
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

セラミックスインレー（イーマックス）

ニケイ酸リチウム（ガラスセラミックス）は適度な硬さで天然歯を傷める
ことがありません。
強固に接着するため、治療した部分が再度むし歯になりにくい特徴を持っ
ています。

<メリット>
・天然歯に近い強度のため、かみ合わせになじむ
・透明度も高く審美性に優れている
・メタルフリー

<デメリット>
・かける場合がある
・保険外治療

材     質 金合金
部     位 奥歯
価     格 82,500円(税込)
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

ゴールドインレー（PGA）

金・銀・銅・プラチナ等からなる合金です。耐久性の高いセメントで歯に
接着します。２回程度の通院で治療可能です。

<メリット>
・ゴールドの含有量が多く伸びが良い
・使用している間に歯にフィットする
・２次カリエス（むし歯）になりにくい
・金は身体にやさしいので、アレルギー反応が起こりにくい

<デメリット>
・ゴールド色のため金属の色が気になる場合は不適応
・保険外治療



材     質 セラミックとプラスチックの複合材

部     位 奥歯
価     格 40,000円～
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

セラミックスインレー（ハイブリッド）

ハイブリッドセラミックとは、セラミック(陶材)とレジン(プラスチック)
を混ぜた材料で作られています。詰め物・被せ物どちらにも対応できます
。

<メリット>
・周囲の歯や噛み合う歯にダメージを与えにくい材質
・金属を使用しないので金属の溶け出しによる変色が無い
・金属アレルギーの心配が無い（メタルフリー）

<デメリット>
・性質がプラスチックに近い
・経年的に変色が起こる
・割れたり欠けたりするリスクがある
・保険外治療

材     質 プラスチック
部     位 前歯・奥歯
価     格 1窩洞につき10,450円(税込)
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

自費コンポジットレジン

合成樹脂（歯と同じような色のプラスチック）に物性向上のため、ジルコ
ニアフィラー（人工ダイヤの粉）などを混ぜています。
削った部分に詰め、専用の光を当てることで硬化します。

〈メリット〉
・審美性の高い仕上がりが期待できます。
・保険治療の材質の比べて変色が少ないです。
・型取りが不要。その日のできる。

〈デメリット〉
・保険診療外になります。
・適用症例が限られる（前歯及び奥歯の小さい詰め物に限る）

材     質 プラスチック
部     位 前歯・奥歯
価     格 保険点数により変動あり
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

保険コンポジットレジン

合成樹脂（歯と同じような色のプラスチック）でできています。1回の通
院で治療可能です。

<メリット>
・保険適用
・自身の歯に近い色で仕上がる
・メタルフリー

<デメリット>
・すり減り、かける、割れるなどが起こる
・耐久性が平均3～5年
・変色する



材     質 パラジウム合金
部     位 奥歯
価     格 保険点数により変動あり
審 美 性
親 和 性
耐 久 性

保険メタルインレー

金・銀・銅・パラジウム等からなる合金です。詰め物となる部分を削って
型を取り製作し、セメントで歯に接着します。２回程度の通院で治療可能
です。

<メリット>
・保険適用

<デメリット>
・銀色で審美性が低い
・金属アレルギーの原因になることがある
・長年使用することによりセメントが劣化する
・耐久性3～5年
・隙間からむし歯になる可能性が高い（2次カリエス）




